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Устойчивое 

развитие 

территорий –

основа здоровья

жителей
(на примере Пушкинского 

района)



Согласно определению Всемирной организации

здравоохранения, Здоровье является

состоянием полного физического, душевного

и социального благополучия, а не только

отсутствием болезней или физических

дефектов. Обладание наивысшим достижимым уровнем

здоровья является одним из основных прав всякого человека без

различия расы, религии, политических убеждений,

экономического или социального положения.

ЧТО ТАКОЕ ЗДОРОВЬЕ
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По данным ООН четверть всех смертей на 
планете связана с ПЛОХОЙ экологией 
(12млн чел в год) И ЭТО НАРАСТАЕТ

По данным чл.-корр. РАН А.В. Яблокова, в Москве от 
экологически зависимых заболеваний:

 ежегодно умирает около 12 тыс. чел, и  

в области – еще около 5 тыс. человек,  

т.е. в 2-3 раза больше, чем погибает в ДТП! 

Вблизи городских автострад люди болеют гриппом 
и ангиной в 3 раза чаще, конъюнктивитом глаз и 
неврозами - в 2 раза, кожными заболеваниями - в 9 
раз. 

Заболеваемость детей бронхиальной астмой и 
острым бронхитом в таких местах в 1,5 раза выше.

Экология и здоровье

Велика ли проблема?
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Усто́йчивое разви́тие (англ. sustainable 

development) — это процесс экономических и 

социальных изменений, при котором 

эксплуатация природных ресурсов, направление 

инвестиций, ориентация научно-технического 

развития, развитие личности и 

институциональные изменения согласованы друг 

с другом и укрепляют нынешний и будущий 

потенциал для удовлетворения человеческих 

потребностей и устремлений. Во многом речь 

идёт об обеспечении качества жизни, где 

здоровье имеет первостепенное значение 

(википедия)

ЧТО ТАКОЕ УСТОЙЧИВОЕ 

РАЗВИТИЕ
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Таким образом, очевидно, что 

УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ  

является необходимым 

условием для сохранения 

и улучшения здоровья 

населения. 

Устойчивое развитие и здоровье



Этой истине уже давно следуют во 

всех цивилизованных странах. 

И Россия – не исключение. 

Важность и здоровья и 

устойчивого развития  в РФ 

подтверждена на высшем 

уровне, в т.ч. в выступлении 

Путина В.В. На заседании ООН, 

на Климатическом саммите в 

Париже, на заседании госсовета 

24.12.2016 и др. 

УРОВНИ ОСОЗНАНИЯ ПРОБДЕМЫ



Пушкинский район имеет для здоровья Петербурга особое 

значение, как «ближние легкие» СПб,  как место отдохновения и 

вдохновения, восстановления сил и здоровья петербуржцев и 

гостей города

ЭКОГРАД-ПУШКИН
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По нашему убеждению, Пушкин 

может и должен стать 

образцовым модельным 

районом/городом, с точки зрения 

его экологичности и здоровья 

населения, для всех городов и 

районов России и не только.

8
ЭКОГРАД-ПУШКИН
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В истории и в настоящем Пушкина не 

мало передовых достижений. В прошлом 

– великолепная царская резиденция, в 

современной России он не раз 

признавался самым благоустроенным, 

экологичным районом/городом. 

Пушкин единственный из муниципальных 

образований Петербурга и региона в 

числе первых подписал Ольборгскую 

Хартию по устойчивому развитию.

ЭКОГРАД-ПУШКИН
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Эта Хартия и, позднее, основанное на 

ней подписанное также другими 

тысячами европейских (и не только) 

городов, Соглашение Ольборг+10, 

определили 10 важнейших направлений 

устойчивого развития.

Все они, в той или иной мере, 

направлены на создание экологичной 

среды обитания и улучшение здоровья 

населения.

ЭКОГРАД-ПУШКИН
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Так, например:

Природные Богатства - Непосредственное влияние на здоровье 

за счет чистых воды и воздуха, доступных рекреационных зон, 

обеспечения качественными натуральными продуктами питания.

Ответственное Потребление и Выбор Стиля Жизни -
Непосредственное влияние на здоровье путем сохранения здоровой 

природной среды обитания (в т.ч. производства и проживания), 
пропаганды здорового образа жизни, снижения отрицательного 

воздействия на здоровье избыточного потребления

Планирование и Дизайн - Влияние на здоровье за счет обеспечения 

социального благополучия и формирования здоровой городской 

среды.

Меньше Дорожное Движение – Выше Мобильность -

Непосредственное влияние на здоровье за счет улучшения экологии 

среды обитания (транспорт – один из лидеров загрязнения), 

продвижения полезных для здоровья способов передвижения.

НАПРАВЛЕНИЯ УР (Ольборг)
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Но одно из направлений полностью подчинено этим задачам:

7. Местные Инициативы по Сохранению 

Здоровья 
 1. повышать сознание и проводить акции по внедрению более широкого 

понимания определяющих элементов здоровья, большинство из 

которых лежат вне сектора здравоохранения 

 2. продвигать идею планирования развития здорового города, которое 

обеспечивает города средствами построения и поддержания 

стратегического партнерства для достижения этой цели 

 3. уменьшить неравенство в обеспечении здравоохранения и 

обеспечить помощь беднейшим слоям населения, которая потребует 

регулярного освещения прогресса по уменьшению недостатков 

 4. продвигать оценку воздействия на здоровье как средство для всех 

секторов общества, чтобы сфокусировать свою работу на 

здравоохранении и качестве жизни

 5. мобилизовать разработчиков городского плана на интеграцию 

соображений по здравоохранению в планирование стратегий и 

инициатив 

НАПРАВЛЕНИЯ УР (Ольборг)
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Таким образом, приложив максимум

усилий и максимально использовав

наилучший отечественный и

зарубежный опыт в Царском Селе,

обеспечив, как минимум, сохранение

экологии и здоровья населения, мы

сделаем очень нужное и полезное

дело не только для пушкинцев, и не

только для жителей и гостей Санкт-

Петербурга, но и для всей страны.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
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